
Lesson８　ウォーミングアップ活動　第３時
	エクササイズ
	なんでもバスケット
参考資料　
「なんでもバスケット」『構成的グループエンカウンター・ミニエクササイズ集　56選』明治図書（2001）　八巻寛治　

	めあて
	自分と同じものが好きな人を知ろう

	ねらい
	自分と同じ趣味や嗜好の友だちがいることを知り，新しい友だちの輪を広げる。

	準備物
	くだものの絵カード　円を描くためのチョーク（フラフープでも）振り返りカード

	
	児童の活動
	指導者の活動
	●指導上の留意点
☆リアクションのスキルに関する留意点

	内容
	・めあてを確認する。
・「好きなものバスケット」をする。
・表現をリピートする。
・いすを持って，教室の空いたと　ころに移動し，円になって座る。
・ “What do you like?”と尋ねる。
・オニと同じ果物が好きな人が立　ち上がり，中央の輪に足をつき，別の席に座る。
・座れなかった児童がオニとなり　活動をする。
・「なんでもバスケット」をする。
“What do you like?”と尋ねる。オニはなんでも好きなものを，“I like ･･･.”と答える。同じものが好きな人が動く。
・活動で感じたことをふりかえり　カードに記入する。
	・めあてを示し，フルーツバスケットと同じ要領で活動しながら同じものが好きな人を知る活動であることを知らせる。
・表現をリピートさせる。
What do you like?

I like ….（apple，orange， strawberry，pineapple ）
○指導者がオニとなり，例を示す
・中央の輪に立ち，児童に質問をさせ，４つの果物の中から選び，“I like ･･･.”と答える。オニの言った答えと同じものが好きな人を動かせる。
・同じ要領で「くだものバスケット」をさせる。
・同じ要領で「なんでもバスケット」をさせる。
・活動を通して感じたことを　振り返らせる。
・活動のまとめをする。
	●フルーツバスケットを想起させる。
☆リアクションのスキルを使えている児童をほめる。（同じ人は“Me, too. ”と言いながら移動する。違う人は，“Really?”などと反応を返す。）




