
Lesson6　ウォーミングアップ活動　第４時
	エクササイズ
	カラーで相手を探そう
参考資料　
「カラーで相手を探そう」『エンカウンターで学級が変わるショートエクササイズ集　Part２』図書文化社（2001） 國分康孝

	めあて
	大きな声を出して仲間づくりをしよう

	ねらい
	友達のことを知りお互いの親近感を深める。

	準備物
	それぞれの色を書いた付箋　色の絵カード　ふりかえりカード

	
	児童の活動
	指導者の活動
	●指導上の留意点
☆リアクションのスキルに関する留意点

	内容

	・めあての確認をする。
・色の言い方をリピートする。
・１人１枚ずつ色の名前を書いた　付箋を順に取り，その色を覚える。
・合図の後，一斉に自分の色の名　前を言って同じ色の相手を探し，相手が見つかったら相手のところに行く。
・相手が見つかればタッチをして　ペア（グループ）になって座る。相手が見つかるまで続ける。
・相手（仲間）とその色が好きか　　どうかを話し合う。
“I like ･･･.”/“I don’t like ･･･.”と言った後に，「その理由は･･･です。」と言う。
・活動で感じたことをふりかえり　カードに記入する。
	・めあてを示し,大きな声を出して自分の色の名前を言い，同じ色の仲間づくりをすることを知らせる。
・絵カードを使って色の言い　方をリピートさせる。（赤・青・オレンジなど）
・付箋を引かせる。
・指導者の合図で一斉に１回　だけ色の名前を言うことを告げる。
・一斉に色の名前を言わせる。
　全員が相手（仲間）を見つけられるまで続ける。（２～３人組）
・相手（仲間）とその色が好きかどうかを話し合わせる。
　
・活動を通して感じたことを　振り返らせる。
・活動のまとめをする。
	●例を示し，内容を把握させる。
●相手を見つけられているかどうか，様子を観察し，見つけられていない児童に声を掛ける。
●理由も考えさせ，相手の考えと比較させる。（理由は日本語で良い）
☆相手の言うことにリアクションを返しているか様子を観察し，使えている児童をほめる。




