１分間チャットシート
名前（                                      )

(評価項目)

１．1分間( one minute ) 会話を続けられたか
２．アイコンタクトをして（相手の目を見ながら）会話したか
３．リアクションの言葉を言えたか（相手の言ったことに反応できたか）
　　　　      ・Really？（本当に）　　　　　・Uh‐huh.  Yes.  （聞いている合図）
　　　　      ・I see.（なるほど）　　　　　 ・相手のセリフを繰り返す
・Great!（すごい！）　
４．つなぎことば（何と言うか考えるときに使う言葉）を言えたか
　　　　      ・Well…   ・Let’s see…   ・Um…
５．聞き返しができたか（自分が聞かれたことを相手に聞き返すことができたか）
　　　　      ・相手のセリフを繰り返す　　　　・How about you?
　　　　６．活動を振りかえって、できたと思う項目に○をつけよう。気付いたこと欄にメモをし、次回に生かそう。
	Date
	Topic

(話題)
	1

会話を
続けた
	2

アイコンタクト
	3

リアクション
	4

つなぎ言葉
	5

聞き返し
	合計
5点
満点
	気付いたこと

	/
	
	
	
	
	
	
	
	

	/
	
	
	
	
	
	
	
	

	/
	
	
	
	
	
	
	
	

	/
	
	
	
	
	
	
	
	

	/
	
	
	
	
	
	
	
	


